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◎本書の記述において下記のような誤りがありました。訂正してお詫び申し上げます。 

【2023年 8月 23日現在】 

頁 訂正箇所 訂正前 訂正後 

↓本文 

P15 下から 3行目 
2018年 3月に厚生労働省が公開した「第 11回健康日本 21

（第二次）推進専門委員会資料」 

「日本人の平均寿命と健康寿命の差」で厚生労働省が公開

した「第 16回健康日本 21（第二次）推進専門委員会資料」 

P16 図表 

※以下のとおり差し替え 

日本人の平均寿命と健康寿命の差（2019年） 

項目 男性 女性 

平均寿命 81.41歳 87.45歳 

健康寿命 72.68歳 75.38歳 

差年 8.73歳 12.06歳 
 

P16 日本人の平均寿命と健康寿命の差 グラフ内 
 男性   差年 8.84歳 

 女性   差年 12.35歳 

 男性   差年 8.73歳 

 女性   差年 12.06歳 

P16 平均寿命と健康寿命の推移 

※差し替え 
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頁 訂正箇所 訂正前 訂正後 

↓本文 

P24 受験料 

※以下のとおり差し替え 

3級 2級 併願 

5,500円(税込み) 8,000円（税込み） 13,500円（税込み） 
 

P25 問い合わせ先 フリーダイヤル （月～金曜日 9～17時） （月～金曜日 10～16時） 

P29 ⑥小腸 

胃と十二指腸で消化された食物は、小腸を通る間にも胆汁、

膵液、腸液と混ぜ合わされます。栄養素の大部分が吸収さ

れますが、アルコールについては胃で約 20％程度吸収され

ます。 

約 80％の水分が大腸で吸収されます。胃と十二指腸で消

化された食物は、小腸を通る間にも胆汁、膵液、腸液と混

ぜ合わされます。栄養素の大部分が吸収されますが、アル

コールについては胃で約 20％程度吸収されます。 

P29 ⑦大腸 

約 80％の水分が大腸で吸収されます。便の運搬や貯蓄を

するのが主な働きで、残った食物の老廃物から徐々に水分

を吸収して固形にし、さらに固めて便として排泄します。 

便の運搬や貯蓄をするのが主な働きで、残った食物の老

廃物から徐々に水分を吸収して固形にし、さらに固めて便

として排泄します。 

P140 
図表３-３ 加工食品の表示項目と内容 

製造者等 ２行目 
輸入車が表示される 輸入者が表示される 

P150 図表 3-10 枠内 ※2022年 3月 31日までに、新 JASマークに移行。 ※2022年 4月 1日より、新 JASマークに移行。 

P153 １ 遺伝子組換えの表示義務 8行目 
ジャガイモ、大豆、テンサイ、トウモロコシ、菜種、綿実、アル

ファルファ、パパイヤ（※）の 8農産物と、8農産物を 

ジャガイモ、大豆、テンサイ、トウモロコシ、菜種、綿実、ア

ルファルファ、パパイヤ（※）、からしな（※）の 9 農産物と、９農

産物を 

P153 脇注 （※）パパイヤ 3行目 
一般的に生食する唯一の食品であることからも注目されてい

ます。 
一般的に生食する唯一の食品です。 

P153 脇注 ※追加 
（※）からしな 

2022年４月より追加となりました。 

P154 
図表 3-14 遺伝子組換え表示の対象食品 

表示義務のある食品 
コーンスナック、菓子、 コーンスナック菓子、 

P164 脇注 栄養障害 2行目 機関の障害や、 器官の障害や、 
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頁 訂正箇所 訂正前 訂正後 

↓本文 

P184 下から 11行目 
8農作物（ジャガイモ、大豆、テンサイ、トウモロコシ、ナタ

ネ、綿実、アルファルファ、パパイヤ 

9農作物（ジャガイモ、大豆、テンサイ、トウモロコシ、ナタ

ネ、綿実、アルファルファ、パパイヤ、からしな 

P185 ●日本で認められている遺伝子組換え農産物 

※からしなのイラスト追加 

 

P256 １ ゴミとリサイクル １行目 2018年度の食品廃棄物（※）は年間 1,765万トン 2019年度の食品廃棄物（※）は年間 1,756万トン 

P256 １ ゴミとリサイクル 9行目 
容積比で約 63.2％、重量比で約 23.3％となっています

（2020）。 

容積比で約 66.0％、重量比で約 28.5％となっています

（2021）。 

P256 脇注 １行目 2018年度の 2019年度の 

P256 脇注 3行目 食品製造業 1,400万トン 食品製造業 1,422万トン 

P256 脇注 7行目 
食品卸売業 28万トン、外食小売業 122万トン、外食産業

215万トンです。 

食品卸売業 25万トン、外食小売業 119万トン、外食産業

190万トンです。 

P261 下から 6行目 
「食品需給表（令和元年度）」によると、2019年度は、供給熱

量食料自給率は 38％、 

「食品需給表（令和 2年度）」によると、2020年度は、供給

熱量食料自給率は 37％、 

P261 下から 1行目 生産額ベース食料自給率は 66％ 生産額ベース食料自給率は 67％ 
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頁 訂正箇所 訂正前 訂正後 

↓本文 

P262 図表 6-13 

※以下の通り差し替え 

 

P263 図表 6-14 

※以下の通り差し替え 
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頁 訂正箇所 訂正前 訂正後 

↓本文 

P268 問題 14 「選択肢 1」 2018年度では、… 2019年度では、… 

P268 問題 14 「選択肢 4」 2020年現在、廃棄物全体の… 2021年現在、廃棄物全体の… 

↓索引 

P275 アイランド陳列 ・・・・・・・233 ・・・・・・・223 

P275 秋の七草 ・・・・・・・87 ・・・・・・・78 

P276 異種混合 ・・・・・・・185 ・・・・・・・135 

P276 栄養学 ・・・・・・・38 ・・・・・・・36 

P276 円安 ・・・・・・・239 ・・・・・・・240 

P277 カビ毒 ・・・・・・・266 ・・・・・・・166 

P279 食生活学 ・・・・・・・38 ・・・・・・・36 

P280 水域名 ・・・・・・・118 ・・・・・・・138 

P280 下から 15行目 生産情報公開 JASマーク・・・・・・・150 生産情報公表 JASマーク・・・・・・・150 

P281 畜産物 ・・・・・・・132，133，135 ・・・・・・・132，133，136 

P281 地産地消 ・・・・・・・80 ・・・・・・・81 

P282 下から 6行目 特定原材料に準ずる 20品目・・・・・・・148，149 特定原材料に準ずる 21品目・・・・・・・148，149 

P283 ネット通販 ・・・・・・・233 ・・・・・・・224 

P284 ホームミールリプレースメント ・・・・・・・221 ・・・・・・・212 

P285 霊感商法 ・・・・・・・248 ・・・・・・・246 
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頁 訂正箇所 訂正前 訂正後 

↓別冊 模擬問題の解答と解説 

P14 問題 19 解説 １ 

遺伝子組換えの表示対象となる農産物は、「大豆・トウモロ 

コシ・ジャガイモ・ナタネ・綿実、テンサイ・アルファルファ・ 

パパイヤ」の 8品目です。 

遺伝子組換えの表示対象となる農産物は、「大豆・トウモロ

コシ・ジャガイモ・ナタネ・綿実、テンサイ・アルファルファ・

パパイヤ・からしな」の 9品目です。 

 


