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◎本書の記述において下記のような誤りがありました。訂正してお詫び申し上げます。 

【2026年 9月 3日現在】 

更新日 刷 頁 訂正箇所 訂正前 訂正後 

↓本文    
 

2026.

9.3 
1 29 脇注（※）体温の調整 

寒いときは、皮膚の下を流れる血液（水）が冷やされ

ることで、体温が下がるのを防ぎます。 

寒いときは、皮膚の血管が縮んで皮膚を流れる血液

が減ることで、体温が下がるのを防ぎます。 

2026.

8.17 
1 422 問題 19選択肢５ 

日本では毎年、国民全員が「ご飯茶碗 1杯分」の食品

を捨てている 

日本では毎年、国民全員が「ご飯茶碗 1杯分」の食品

を毎日捨てている 

2026.

8.20 
1 304 脇注 

いかに消費者のニーズやウオンツに合わせた商品を

高価格で提供できるかが課題となっており、マーケティ

ングの重要性が増しています。 

いかに消費者のニーズやウオンツに合わせた高品質

な商品を安く提供できるかが課題となっており、マーケ

ティングの重要性が増しています。 
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◎令和 8年（2026年）4月 1日、食品表示基準の改正により、特定原材料にカシューナッツが、特定原材料に準ずるものにピスタチオが追加され

ました。これにより、特定原材料は 9品目、特定原材料に準ずるものは 20品目となりました。 

なお、令和 9年（2027年）6月実施の試験より、改正後の区分に基づき出題する予定です。 
 

更新日 刷 頁 訂正箇所 訂正前 訂正後 

↓本文 

2026.

9.3 
1 204 

（1）食物アレルギーの項および

表３-１８ 
特定原材料８品目 特定原材料 9品目 

2026. 

9.3 
1 434 索引項目 特定原材料８品目 特定原材料 9品目 

↓別冊 

2026. 

9.3 
1 

別冊

17 
問題１６解説 「特定原材料に準ずる 21品目」となる 「特定原材料に準ずる 20品目」となる。 

 

 


