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教材の作成
オリジナル教材を管理する

0

オリジナル作成の教材・テスト・アンケートを作成できます。

※登録できるコンテンツの総容量は2GBまでです。

※教材を作成した後に「教材のコース登録」でコース登録をしていただく必要があります。

・オリジナル教材の作成 ・・・2ページ～
・テスト問題の作成 ・・・19ページ～
・アンケートの作成  ・・・28ページ～

※アップロードする際の容量上限は1つのファイル80MBまでです。
オーサリング型の場合、素材ドキュメント80MB、メディアファイル80MB、合計160MBまでアップロード可能です。
安定してアップロードできるサイズとしては20MB程度を推奨しています。
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オリジナル教材作成の流れ

オリジナル教材の作成の流れは以下の通りです。 ※クラス設定は必要に応じて設定してください。
詳細は各マニュアルをご参照ください。

「教材の作成」
「教材のコース登録」 「クラス設定」 「受講コース設定」

オリジナル教材、テスト、
アンケートを作成します。

オリジナル教材を組み合わせて
コース登録します。

複数コースをクラスとしてまと
めて管理できます。

受講者マイページ「修了が必要
なコース」「会社からのおすすめ」
表示設定をします。

教材を作成 コースとして登録 クラス設定※ 受講コース設定

1

オリジナル教材 受講コース

コース
クラス

https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/kyouzaisakusei.pdf
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/class.pdf
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/kyouzaicourse.pdf
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/kyouzaisakusei.pdf
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/kyouzaicourse.pdf
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/class.pdf
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/course.pdf
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/course.pdf
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教材の作成 ～オリジナル教材～
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教材の作成 ～ログイン～

3

ログイン後、以下の画面が表示されます。

※設定された内容によって画面イメージ・構成は異なります。

形式を選択

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

①「教材の作成」をクリック
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教材の作成 ～新規コンテンツ登録～

4

新規コンテンツを登録します。

②「共有フォルダ」を選択
③「新規コンテンツ」を選択

※このキャプチャでは、コンテンツがいくつか存在している状態
となっていますが、初めて使用される場合は表示されません。

※教材として登録できるすべてのコンテンツの総容量は2GBまでです。

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～形式を選択～

5

以下の形式の教材が作成できます。

⇒ 作成方法は8ページから18ページへ

オーサリング型、フォルダアップロード型
PDF型、Web参照型から選べます。

形式を選択

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

※各メニューの活用例は次ページ
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・動画ファイルを載せたい
・スライドショーのPowerPointを載せたい
※動画ファイルとして保存してから登録
※アップロードするファイル名は半角英数字で設定してください

・ PowerPointの資料と動画を組み合わせたい

教材の作成 ～形式を選択～

6

教材の活用例①

形式を選択

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

スライドオーサリング型 P.8

ファイルアップロード型 P.9～
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・外部のHPを参照したい
・Youtube、vimeoなどの動画を参照したい
※１ファイルの容量が80MBを超える場合はこちらの方法を活用

・PDFの資料を載せたい
・PowerPointやWordの資料を載せたい

※PDFデータに変換してから登録

教材の作成 ～形式を選択～

7

教材の活用例②

形式を選択

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

PDF型 P.14

Webページ参照型 P.15～
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教材の作成 ～オーサリング型～

8

オーサリングツールを使い、教材を作成できます。

オーサリングルーツの詳しい操作方法は、下記マニュアルを参照してください。
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/SlideAuthoring.pdf

※アップロードするファイルの容量上限は1つのファイルにつき80MBまでです。
素材ドキュメント80MB、メディアファイル80MB、合計160MBまでアップロード可能ですが、
安定してアップロードできるサイズとしては20MB程度を推奨しています。

教材作成
（オーサリング型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/SlideAuthoring.pdf
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教材の作成 ～フォルダアップロード型 HTML記載例～

9

<!DOCTYPE html>

<html>

<head>

<title></title>

<meta charset="UTF-8">

</head>

<body>

<video src="e_learning_0805_large.mp4" controls width="100%"></video>

</body>

</html>

HTML記載例

※動画教材はネットワークに負荷がかかりますので、
ご利用の環境によっては再生に時間がかかる場合があります。
動画教材については外部動画共有サービスをご利用いただき、
「Webページ参照型」（P.15～）にて外部動画のURLを設定いただくことも
ご検討ください。

動画を再生するためのHTMLファイルを作成します。（HTMLの記載例）

教材作成
（フォルダアップロード型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

②HTMLファイル名は「index.000.htm」で保存

①再生する動画のファイル名を記載
※ファイル名は半角英数字で設定してください。

フォルダアップロード型は動画再生用のHTMLファイルを作成する必要があります。

再生する動画ファイル

動画再生用HTMLファイル
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フォルダを作成しzipファイルに圧縮します。

教材の作成 ～フォルダアップロード型 zipファイルに圧縮～

10

教材作成
（フォルダアップロード型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

③フォルダを作成し、
コンテンツデータ（HTMLファイルと
動画ファイル）を格納する。
※HTMLのファイル名は

index.000.htm

④フォルダを選択し、右クリック
「圧縮」→「zip」を選択
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教材の作成 ～フォルダアップロード型～

11

作成したzipファイルをアップロードします。

⑤コンテンツ名を入力し、作成したzipファイルを
指定する

※アップロードに時間がかかる場合があります。

⑥ 「確認」ボタンをクリック

⑦ 「設定」ボタンをクリック

zip形式にしたファイルをアップロードします。

教材作成
（フォルダアップロード型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～フォルダアップロード型 注意事項～

12

• HTMLファイルの拡張子は、必ず .htm とします
• HTMLファイル名は、必ず index.000.htm から始まる連番とします。

仮にアップロードするフォルダ内に3つのHTMLファイルがある場合、
1ページ目に表示させるHTMLのファイル名は index.000.htm 、
2ページ目に表示させるHTMLのファイル名は index.001.htm 、
3ページ目に表示させるHTMLのファイル名は index.002.htm となります。

ご注意事項①

アップロードするフォルダ内のHTMLファイルを作成する際にいくつかの
制限がありますので、ご注意ください。

教材作成
（フォルダアップロード型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～フォルダアップロード型 注意事項～

13

ご注意事項②

●1回にアップロード可能なフォルダのサイズは80MBまでです。
• フォルダのサイズが80MBを超える場合は、いくつかのフォルダに分割して

アップロードしてください。
（分割した場合、コンテンツファイルも分割した数を作成していただく必要があります）

• ご利用のネットワーク環境等により、80MB以下のフォルダでも
アップロードができない可能性があります。

• 安定してアップロードできるサイズとしては20MB程度を推奨しています。
※動画の場合： ビットレート500kbpsの場合、約5分の動画で、約20MBになります。

●アップロードするファイルのファイル名は半角英数字で設定してください。
・ 日本語を設定した場合、文字化けして再生できない可能性があります。

●HTMLファイルと動画ファイル以外をアップロードしても再生できません。
・ エクセルファイルや、動画以外のPowerPointファイルはPDFに変換してから

「PDF型の教材」としてアップロードしてください。（次ページ）

教材作成
（フォルダアップロード型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～PDF型～

14

PDFファイルをアップロードし、教材として登録します。

① コンテンツ名などを入力し、
該当ファイルを指定する。

② 「確認」ボタンをクリック

③ 「設定」ボタンをクリック

教材作成
（PDF型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～Webページ参照型～

15

外部URLを指定し、教材として登録します。

① コンテンツ名などを入力します。

③ 「確認」ボタンをクリック

④ 「設定」ボタンをクリック

② アドレスを入力し、「追加」ボタンをクリック。
※参照アドレスの確認方法は次ページ～

教材作成
（Webページ参照型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～Webページ参照型：YouTubeの場合～

16

教材作成
（Webページ参照型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

教材登録するアドレスは共有アドレスから取得します。

① 「共有」をクリックします。

YouTubeの場合

② 「埋め込む」をクリックします。

② 「src＝」以降のアドレス部分のみを登
録します。
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教材の作成 ～Webページ参照型：Microsoft Stream の場合～

17

教材作成
（Webページ参照型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

Microsoft Streamの場合

① 「共有」をクリックします。

② 「埋め込み」タブを選択し、
「src＝」以降のアドレス部分のみを登録します。
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教材の作成 ～Webページ参照型：Vimeoの場合～

18

教材作成
（Webページ参照型）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

vimeoの場合 ① 「埋め込み」をクリックします。

② 「src＝」以降のアドレス部分
のみを登録します。
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教材の作成 ～テスト問題～

19



©JMA MANAGEMENT CENTER INC  無断複製転載を禁じます

教材の作成 ～ログイン～

20

ログイン後、以下の画面が表示されます。

※設定された内容によって画面イメージ・構成は異なります。

形式を選択

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

① 「教材の作成」をクリック
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教材の作成 ～新規コンテンツ登録～

21

新規コンテンツを登録します。

②「共有フォルダ」を選択
③「新規コンテンツ」を選択

※このキャプチャでは、コンテンツがいくつか存在している状態
となっていますが、初めて使用される場合は表示されません。

※教材として登録できるすべてのコンテンツの総容量は2GBまでです。

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～形式を選択～

22

以下の形式のテスト問題が作成できます。

1コンテンツずつ登録/一括登録が可能です。

形式を選択

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

（23ページ） （25ページ～）
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教材の作成 ～テスト問題（個別登録）～

23

【問題形式】択一・順不同・完全回答・記述
※詳細は次のページ

【テンプレート種別】
シンプル,シンプル（大）,グレー,グレー（大）,
イエロー,イエロー（大）,パープル,パープル（大）

【選択肢形式】
記述以外は下記より選択
①〇,✕ ②1,2,3,4,5
③A,B,C,D,E ④ｱｲｳｴｵ ⑤任意選択肢
【選択肢】
・○×の場合は選択肢は2に固定
・その他選択肢は2～10のいずれかより選択

【正解】正解を設定

【問題文】【解説文】【備考】
1,000文字以内で入力します。
※解説と備考は必須項目ではないので、
空欄でも構いません。

「確認・設定・閉じる」で完了

必要事項を入力します。

教材作成
（テスト問題）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～テスト問題（問題形式）～

24

教材作成
（テスト問題）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

問題形式 受講画面での表示

択一 受講者は複数ある選択肢の中から正解を一つ選択します

順不同 受講者は複数ある選択肢の中から正解を複数選択します

完全回答 受講者は複数ある選択肢の中から正解を順番通りに選択します

記述 受講者はキーボードを利用して正解を入力します

【受講者画面での表示例】

択一 順不同 完全回答 記述
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教材の作成 ～テスト問題（CSV一括登録）～

25

CSVデータを作成し、作成したファイルを登録します。

①テストコンテンツのcsvフォーマットを以下URLよりダウンロードしてください。

https://jmam.study.jp/S3contents/CSV/contents_text_test.csv
※記入例ファイルはこちら ⇒https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/test_sample.xlsx

■CSVファイルイメージ

※各入力項目の説明は次ページ参照

②ファイル入力後、CSV形式でPC上に保存をお願い致します。

教材作成
（テスト問題）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

https://jmam.study.jp/S3contents/CSV/contents_text_test.csv
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/test_sample.xlsx
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教材の作成 ～テスト問題（CSV一括登録）～

26

【参照】ボタンをクリックし、作成したCSV
ファイルを選択後、【確認】ボタンをクリック

CSVデータを作成し、作成したファイルを登録します。

※テストコンテンツのcsvのフォーマットは以下よりダウンロードしてください
https://jmam.study.jp/S3contents/CSV/contents_text_test.csv

教材作成
（テスト問題）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

https://jmam.study.jp/S3contents/CSV/contents_text_test.csv
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教材の作成 ～テスト問題（CSV一括登録）～

27

内容を確認し、「テスト問題情報を
インポートする」ボタンをクリック

内容を確認して、インポートします。

教材作成
（テスト問題）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～アンケート～

28
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教材の作成 ～ログイン～

29

ログイン後、以下の画面が表示されます。

※設定された内容によって画面イメージ・構成は異なります。

形式を選択

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

① 「教材の作成」をクリック
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教材の作成 ～新規コンテンツ登録～

30

新規コンテンツを登録します。

②「共有フォルダ」を選択
③「新規コンテンツ」を選択

※このキャプチャでは、コンテンツがいくつか存在している状態
となっていますが、初めて使用される場合は表示されません。

※教材として登録できるすべてのコンテンツの総容量は2GBまでです。

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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教材の作成 ～形式を選択～

31

以下の形式のアンケートが作成できます。

1コンテンツずつ登録/一括登録が可能です。

形式を選択

教材作成

ログイン

新規コンテンツ
登録

（32ページ） （33ページ～）
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教材の作成 ～アンケート（個別登録）～

32

【例】アンケート① など 30文字以内

「択一」「複数選択」「記述式」「ファイル添付」より選択

質問文は1000文字以内

選択肢数を選択し、選択肢を100文字以内で入力

質問形式で「記述式」を選択した場合は、
選択肢項目の設定は不要です。

必要事項を入力します。

教材作成
（アンケート）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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CSVデータを作成し、作成したファイルを登録します。

①アンケートコンテンツのcsvフォーマットを以下URLよりダウンロードしてください。

https://jmam.study.jp/S3contents/CSV/contents_enq_rep.csv
※記入例ファイルはこちら ⇒https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/enquet_sample.xlsx

■CSVファイルイメージ

※各入力項目の説明は次ページ参照

②ファイル入力後、1行目の「項目」を行削除して、CSV形式でPC上に保存をお願い致します。

「１」を右クリックして削除

教材作成
（アンケート）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択

https://jmam.study.jp/S3contents/CSV/contents_enq_rep.csv
https://www.jmam.co.jp/hrm/elearning_lib/users_manual/enquet_sample.xlsx
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CSVデータを作成し、作成したファイルを指定します。

【参照】ボタンをクリックし、作成したCSV
ファイルを選択後、【確認】ボタンをクリック

教材作成
（アンケート）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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内容を確認し、「アンケート設問／レポート設問情報を
インポートする」ボタンをクリック

内容を確認して、インポートします。

教材作成
（アンケート）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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4
5

3

1
2

「新規作成」を
クリック

教材作成＞イメージカタログを
クリック

イメージ名を入力し、
「参照」から問題文、
解説文、任意選択肢に
使用する画像ファイルを選択

【補足】

◆アップロード可能な画像ファイルは 1MB まで

◆ファイルの最大表示サイズは、
幅 500 pixel 、高さ 400 pixel

※最大表示サイズより大きいサイズのファイルは、縦横比を維持
したまま自動で縮小されてイメージカタログに登録される

「イメージカタログ」とは、問題文や解説文に挿入するイメージ画像のことです。

教材作成
（イメージカタログ）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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イメージカタログを表示させたい箇所に、
3連括りの半角小括弧 ((())) で
囲んだイメージカタログ名を記入する

アンケートや文章型テスト問題の選択肢・問題文・解説文に
イメージカタログ名を記入することでイメージカタログを挿入できます。

教材作成
（イメージカタログ）

ログイン

新規コンテンツ
登録

形式を選択
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2022/11/18 P.6～P.7 「教材の活用例」追加
P.17 「教材の作成 ～Webページ参照型：Vimeoの場合～」追加

2023/04/14 「教科→コース」文言変更のため画像差し替え

2024/02/22 P.10 手順表記を追加
P.24 「教材の作成 ～テスト問題（問題形式）～」追加

2024/12/17 P.9～P.１3「教材の作成～フォルダアップロード型～」修正
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